
リザベン®点眼液0.5%を
使用される患者さまへ

「リザベン点眼液0.5％」って、どんなお薬？

目がかゆい、涙が出る…など、
『アレルギー性結膜炎』の症状を
改善するお薬です。

いつ使えばいいの？ 保存方法は？

遮光袋に入れ、
室温で保存してください。
（冷蔵庫に入れてはいけません）

1回1～2滴を1日4回、
朝・昼・夕方・就寝前に
点眼してください。
※医師・薬剤師の指示に従って、
　規則正しくお使いください。

● スギやヒノキなどの「春」の花粉
● カモガヤやブタクサなどの
　「初夏から秋」の花粉
● ダニ、室内のほこり（ハウスダスト）、
　 ペットの毛  など

【アレルギー性結膜炎の原因物質】

ボトル底部の色調が濃く見えますが、
それは側面との厚みに差があるためです。



正しい点眼方法は？

点眼前は
まずは、
必ず手を洗おう！

点眼時は
容器の先端が、
まぶたや目の縁に
触れないように！

複数の
点眼薬を
使う時は

5～10分程度の間隔をあけてから、
次の点眼薬を使おう！

5～10分

点眼 点眼 点眼

5～10分

点眼後、体調の変化等がみられましたら、医師・
薬剤師にご相談ください。
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※点眼する順番は医師・薬剤師の指示に従ってください。


